รายวิชา สุขศึกษา  รหัสวิชา พ 31101 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
สอนโดย  ม. นฤมล  โกสันเทียะ
 เนื้อหาที่ออกสอบปลายภาค  คือ
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  ชีวิตและครอบครัว
1.  วัยรุ่นกับการปรับตัว

-  ความหมายและความสำคัญของวัยรุ่นกับการปรับตัว

-  การปรับตัวของวัยรุ่นต่อการเปลี่ยนแปลงทางร่างกาย  จิตใจและอารมณ์  สังคม  และพัฒนาการ

    ทางเพศของวัยรุ่น
2.  วัยรุ่นกับพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศ

-  ความหมายและลักษณะพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศ

-  สาเหตุและผลกระทบของฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศในวัยรุ่น

-  แนวทางการป้องกันพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศในวัยรุ่น
3.  วัยรุ่นกับทักษะการตัดสินใจเพื่อป้องกันปัญหาการถูกล่วงละเมิดทางเพศ


-  ความหมายและความสำคัญของทักษะการตัดสินใจเพื่อป้องกันปัญหาการถูกล่วงละเมิดทางเพศ

-  ทักษะในการหลีกเลี่ยงจากการถูกล่วงละเมิดทางเพศ

-  ทักษะในการป้องกันและแก้ไขสถานการณ์เมื่อเผชิญกับการถูกล่วงละเมิดทางเพศ
